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Fünfter 

Fastensonntag 
 

Lesejahr A 
1. Lesung: Ezechiel 37,12b-14 
2. Lesung: Römer 8,8-11 
Evangelium:  Johannes 11,1-45 
 
 

 
Liebe Gemeinde,  
 
in einem Wort des Evangeliums heißt es: „Der 
Mensch lebt nicht vom Brot allein, sondern von jedem 
Wort, das aus Gottes Mund kommt“. Und so können 
wir ergänzen: von jedem Wort, das aus des Men-
schen Mund kommt. Wir leben von der Zuwendung, 
die uns Menschen schenken, und von den Worten, 
die sie mit uns sprechen.  
 
Jesus lebte aus der Beziehung zu Gott, die er in der 
Einsamkeit und Stille suchte. Und aus den Beziehun-
gen, die er mit den Menschen seiner Umgebung 
pflegte. Eine besondere Freundschaft verband ihn 
mit der Familie der drei Geschwister Maria, Martha 
und Lazarus. Dort ging er ein und aus und besuchte 
sie regelmäßig.  
 
So erschütterte es ihn, als sein Freund Lazarus stirbt. 
Er macht sich auf den Weg, um ihn aus dem Tod, 
dem Grab, zu befreien. Diese Erzählung in den Wo-
chen vor Ostern will uns eine Perspektive für die letz-
ten zwei Wochen der Fastenzeit eröffnen: Der Tod ist 
nicht das Ende, Gott hat im Tod die Macht, Leben zu 
geben.  

 
Seine Liebe will uns nicht im Tod lassen, sondern 
zum Leben führen – in unserem Alltag und am Ende 
unserer Tage. Wir brauchen Menschen, die uns 
diese Erfahrung schenken, dass wir ihnen wichtig 
sind und sie uns brauchen. Dass unser Leben ihnen 
nicht egal ist. 
 
So wünsche ich Ihnen Begegnungen mit Menschen 
in diesen Tagen vor Ostern, die Ihnen diese Erfah-
rung schenken. Eine gesegnete Zeit! 
 
Ihr  
 

F. B. Lanvermeyer, Pfarrer 
 
 
PS: In diesen Tagen erhielt ich ein Schreiben des Bi-
schofs, dass Frau Birgit Geers-Kläden zum 
1.11.2023 als Pastoralreferentin mit einer 50 %-
Stelle in unsere Gemeinde kommt mit den Aufgaben 
Frauenseelsorge und Begleitung der Wortgottes-
diensthelfer/innen. Ein herzliches Willkommen schon 
heute! 

» Jesus aber erhob seine Augen und 
sprach: Vater, ich danke dir, dass du 
mich erhört hast. Ich wusste, dass du 
mich immer erhörst; aber wegen der 
Menge, die um mich herumsteht, habe 
ich es gesagt, damit sie glauben, dass 
du mich gesandt hast. Nachdem er dies 
gesagt hatte, rief er mit lauter Stimme: 
Lazarus, komm heraus! Da kam der 
Verstorbene heraus. « 

       Joh 11,41-44a 
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Solibrot- Aktion 2023 

An diesem Wochenende 
verkaufen Frauen des 
Frauenbundes in allen Kir-
chen nach den Gottes-
diensten, außer am Sonn-
tagabend um 19 Uhr, So-
librote zugunsten der Arbeit von Misereor zum Preis 
von 3,95 €.  
In Heilig Geist Bokel werden die Brote am Freitag-
abend angeboten. 
Unterstützen auch Sie uns durch Ihren Einkauf!  
 
Osterkerzenverkauf Gruppe Barbara 

Am 25./26.03. verkauft die Gruppe Barbara, vor und 
nach den Gottesdiensten in St. Antonius, selbstver-
zierte Osterkerzen zum Preis von 5 Euro. Der Erlös 
wird für einen guten Zweck gespendet.  
 
Solidaritätsessen  
Durch Corona ist unsere Tradition ins 
Stocken geraten. Jetzt wollen wir sie 
wieder aufnehmen. 
An diesem Sonntag, 26.3. ist MISE-
REOR-SONNTAG. Deshalb laden wir Kontaktfrauen 
von St. Josef alle ganz herzlich zum Solidaritätses-
sen ein. Ab 11.30 Uhr gibt es in der Tenne eine le-
ckere Erbsensuppe gegen eine Spende für die Mi-
sereor-Fastenaktion „Frau.Macht.Veränderung“. 
 
Kollekte 
Diese ist an diesem Wochenende für das wichtige 
Hilfswerk MISEREOR! 
 
Ostern entgegen gehen 
Unter diesem Motto sind ab diesem Sonntag auf 
dem YouTube-Kanal unserer Pfarrei kurze Videos 
zu sehen. Unterschiedliche Personen haben sich 
Gedanken dazu gemacht, wie wir uns auf das Oster-
fest vorbereiten können. 
Wer auch noch einen Beitrag dazu leisten möchte, 
kann sich gern melden! 
 
Mittwochsgruppe 
Am Mittwoch,29.03., treffen wir uns um 15.30 Uhr in 
St. Josef im Vosseberg. Gemeinsam wollen wir be-
tend den Kreuzweg gehen. Herzliche Einladung an 
alle, jetzt in der letzten Woche vor der Karwoche da-
ran teilzunehmen. 
 
Frauengemeinschaft 
Unser nächstes Treffen ist am Mi., 29.3. um 17 Uhr 
in der Tenne. Wir laden ein zum „Tanzen im Sitzen 
mit Hilde“. 
 
Osterkerzen 

Diese sind ab Mittwoch, 29.3. hinten in 
den Kirchen St. Antonius und St. Josef in 
verschiedenen Größen erhältlich. Bitte 
kleines Geld mitbringen, es gibt kein Wechselgeld. 
 
Kolpingsfamilie 

Am kommenden Freitag, 31. März, laden wir zum 
Fischessen in der Gaststätte Schulte-Lind, Umlän-
derwiek, ein. Ein alternatives Gericht ohne Fisch ist 

ggfs. möglich. Zur Teilnahme ist eine vorherige An-
meldung bis spätestens Dienstag unter Tel. 4613 er-
forderlich. Beginn ist um 19 Uhr. 
 

Buchsbaum für Palmsonntag 
Für Palmsonntag wird noch Buchsbaum gesucht.  
Wer etwas anzubieten hat, möge sich doch bitte in 
den Pfarrbüros melden, danke!  
 

Kleider-, Schuh- und Papiersammlung 

Am Samstag, 1. April, sammeln die Kolpingsfamilien 
im nördlichen Altkreis wieder Kleider und Schuhe. 
Die Kolpingsfamilie St. Antonius nimmt zusätzlich 
Papier und Pappe mit. Kartons sollen zerlegt sein. 
Ab 9 Uhr sind die Sammelfahrzeuge in allen Straßen 
unterwegs. Zentrale Verladung ist auf dem Parkplatz 
Bahnspange/An der Alten Werft. Bei großen Men-
gen melden Sie sich gern vorab unter Tel. 4613. 
 

Familienmesse 
Hierzu sind Groß und Klein, Jung und Alt… ganz 
herzlich eingeladen. Der nächste Gottesdienst ist 
am Palmsonntag, 2.4. um 11 Uhr in St. Antonius, na-
türlich mit Palmweihe. 
 

Osteragape  
Am Sa. 08.04.2023, nach der Osternachtliturgie um 
21 Uhr in St. Antonius, laden wir ein zu einer Agape-
feier. Wer hat Lust bei den Vorbereitungen mitzuma-
chen oder ein Brot zu backen? Informationen gibt 
Hedwig Poel, Tel. 04961 6425 
 
Osterfrühstück 
Nach der Auferstehungsfeier am Ostersonntag um 
6.00 Uhr (9.4.) in St. Josef möchten wir wieder zu-
sammen frühstücken. Wir wollen miteinander teilen, 
was mitgebracht wird. 
Zur besseren Planung bitten wir um eine vorherige 
Anmeldung per Mail, Telefon oder auf der Liste in 
der Vorhalle. 
 
Es geht nur gemeinsam! 
In St. Josef gibt es bereits seit ei-
niger Zeit ein Gemeindeteam. 
Dies möchten wir auch in St. An-
tonius etablieren und in St. Josef 
können wir weitere Mitglieder ge-
brauchen. 

 Deshalb laden wir ein zu einem Infoabend am 
19.4.23 um 19.30 Uhr im Niels-Stensen-Haus. Frau 
Anja Breer vom Bereich Gemeindeentwicklung und 
Organisationsberatung im Bistum Osnabrück kann 
viel über die Aufgaben und Möglichkeiten eines Ge-
meindeteams berichten. 

Gemeindeteams haben vor allem die Aufgabe, in 
die Gemeinde zu hören und die daraus entste-
henden Fragen zu stellen. Passt das, was wir tun 
zu dem, was die Menschen brauchen? Damit re-
flektieren sie auf besondere Weise das Gesche-
hen und können Impulse geben für die Zukunft. 
Das ist eine wichtige Leitungsaufgabe auf Grund-
lage einer „Kirche der Beteiligung“. 

Also: Notieren Sie sich den Termin, sagen Sie ihn 
weiter, sprechen Sie andere an! 
Gemeinde kann in Zukunft nur funktionieren, wenn 
viele etwas Verantwortung übernehmen! 
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Klimafasten „So viel Du brauchst …“ 

Eine Fastenaktion für Klimaschutz und Klimagerech-
tigkeit! 
In dieser Woche nehmen wir uns Zeit… 

für Biodiversität 
Ganz klar: Wir brauchen so viel Artenvielfalt wie 
möglich! Weltweit sind ca. 41.000 Tier- und Pflan-
zenarten vom Aussterben bedroht. Viele Ursachen 
führen zu diesem hohen Verlust. Dabei kann schon 
ein kleines Fleckchen Erde oder der Balkon Platz für 
heimische Pflanzen und Insekten bieten. Dann fin-
den auch Vögel, Fledermäuse und Co Nahrung und 
einen Lebensraum.                  
In dieser Woche 

 finde ich heraus: Was sind heimische und insek-
tenfreundliche Pflanzen und wo kann ich sie kau-
fen?  

 schaue ich genauer hin: Auf welchen Flächen zu-
hause, in der Kirchengemeinde oder in der Nach-
barschaft kann ich etwas für die Natur tun? 

 lege ich Kleinbiotope an: Ich häufe Reisig, Laub, 
Totholz oder Steine auf – und beobachte, wer sie 
nutzt. 

„Gott machte die wilden Tiere und das Vieh und al-
les, was auf dem Boden kriecht, alle die verschie-
denen Arten. Und Gott sah das alles an: Es war 
gut.“  

1.Mose 1,1-25, Gute Nachricht Bibel 
Mehr unter www.klimafasten.de 
 
Mittagstisch im Niels-Stensen-Haus 
Hier sind alle eingeladen, die gern in Gemeinschaft 
zu Mittag essen möchten, montags und donnerstags 
im NSH. Anmeldung spätestens einen Tag zuvor vor-
mittags telefonisch unter 947213. 
 
Kinder- und Jugendfreizeit Ameland 
Die Kinderfreizeit (Kinder 8-13 J.) ist leider ausge-
bucht. Wir haben eine Warteliste eröffnet. Für die Ju-
gendfreizeit (Jugendliche 13-16 Jahre) sind nur noch 
wenige Plätze frei. 
Die Warteliste und die Anmeldung zur Jugendfreizeit 
findet man auf unserer Homepage: www.ameland-
antonius.de. 
 
Kinder- und Jugendfreizeit Vossetours 
Das Kinderlager im Sauerland ist leider ausgebucht. 
Es gibt eine Warteliste. Für die Fahrt nach Drente 
vom 7.-14.7.24 (Jugendliche v. 14-16 J.) sind noch 
ein paar Plätze frei. Anmeldung über die Homepage! 
 

 
Die österliche Dimension des Fastens 
ChiP – Nachbetrachtung vom 16.03.: 

„Fastan“ bedeutete im Gotischen festhalten, beobachten, bewachen. Vom ursprünglichen Wortsinn wurde das 
Einhalten und Beachten von Fastenregeln so sehr betont, dass es dem Fasten selbst seinen Namen gab. Wer 
an etwas festhält, wird zugleich davon selbst gehalten und findet Bestand. Der 4. Fastensonntag beginnt im 
Lateinischen mit dem Wort „Laetare“: Freue dich. Es ist ein Ausdruck der Freude und der Hoffnung auf die kom-
mende Erlösung. Sie betraf nicht nur den Geist, die Seele, sondern hatte mit dem ganzen Menschen und der 
Welt zu tun. Viele Frühlingsbräuche waren damit verbunden. Der Frühling unterstreicht die Freude des Auf-
bruchs. Die Fastenzeit zeigt uns, dass nichts im Leben immer gleichläuft. Wir sind in unserer Lebensweise ein-
gebunden in die Welt: der Wechsel von Frühling, Sommer, Herbst und Winter. Jeder Tag hat seine Nachtseite 
und ist geordnet vom Morgen, über den Mittag bis zum Abend. Dies gilt auch für die Woche, die ebenfalls Anfang 
und Mitte kennt. Die Arbeit ist umgeben vom Aufhören, dem Sonntag (Sabbat). In diesem Wechselspiel der 
Zeiten geschieht Erneuerung, geschieht Leben. Jede Religion kennt das Fasten, der bewussten Abstinenz, eine 
kultivierte Zeit des Abgebens. Will ein Mensch nur behalten, dann verstopft er sich seelisch und körperlich. Am 
Gründonnerstag demonstriert Jesus dieses Abgeben im Dienst der Fußwaschung. Das bedeutet Leben: sich 
einsetzen für andere. Seine Zuspitzung findet dies in seiner Hinrichtung und dem Scheitern am Kreuz. Nach drei 
Tagen-so erlebten es die Jünger- begegneten sie dem Gescheiterten als dem Lebenden. Hier ist das Abgeben, 
das Loslassen zur Vollendung gelangt. So paradox es klingen mag: Wer stirbt, sein Leben loslassen kann, der 
erwacht zum ewigen Leben. Ostern, das Fest des neuen Morgen des Lebens, hat seinen Platz am Beginn des 
Frühlings.  
Der nächste ChiP-Termin findet am 27.04. im NSH, um 19.45 Uhr (nach dem Friedensgebet) statt. 

 
Zum Geburtstag gratulieren wir 
27.03.: Georg Dinklage, 80 J.; Hermann Siemer, 81 
J.; 28.03.: Wolfgang Grimm, 89 J.; Paula Hoormann, 
88 J.; Günther Kirmes, 82 J.; 29.03.: Hildegard 
Bunte, 83 J.; Hedwig Görge, 86 J.; Sopfia Terfehr, 
82 J.; Marianne Wrisch, 81 J.; 30.03.: Heinz-Richard 
Frey, 75 J.; Friedrich Hedden, 87 J.; Marlene 
Schmöe, 81 J.; 31.03.: Anna Maria Hillebrand, 96 J.; 
01.04.: Elisabeth Kuhs, 89 J.; Wilma Limpl, 82 J.; 
02.04.: Ludwig Cuijpers, 84 J.; Helga Plewa, 84 J.;   
Verstorben „Gott ist die Liebe“ (vgl. 1 Joh 4,7)  
Bianka Mühlfeld starb am 8.3.23 im Alter von 51 Jah-
ren. – Am 20.3.23 starb Klaus Jongebloed im Alter 
von 82 Jahren. 

Wir vertrauen darauf, dass alle Verstorbenen 

jetzt die Liebe Gottes in Fülle erfahren. 
Messintentionen 

St. Antonius: Nachtrag 26.03.: Hermann Schepers; 
27.03.: Margareta Wacker u. Elisabeth Kröger, Rolf 
Hermanns u. Familie; 28.03.: Reinhard Brauner; 
30.03.: Hermine Berger; 01.04.: Marianne Oste-
resch, Ewald Hoormann, Fam. Gülmen u. Leser; 
02.04.: Ernst Hempen, Theo Wessels u. Leb. u. 
Verst. der Fam. Wessels u. Hempen 
St. Josef: Nachtrag 26.03.: Richard Wrobel; 30.03.: 
in einem bes. Anliegen, Maria Dang Thi Tuat, in ei-
nem bes. Anliegen; 01.04.: Jahresmesse Paul Cop-
penrath, Bernhard Wrobel, Hans Feimann; 02.04.: 
Jahresmesse Hedwig Zutelgte, Josef Duong Sach, 
Richard Wrobel 
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E i n g e l a d e n  z u m  G o t t e s d i e n s t  

 

Samstag,  

25.3. 

 

17.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

18.00 Uhr Hl. Messe, mit Sing´n´Swing St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Anna 

Sonntag,  

26.3. 

Kollekte: MI-

SEREOR 

08.30 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

10.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

11.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

14.30 Uhr Taufe (Chiara Wessels)  St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

Montag,  

27.3. 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

Dienstag,  

28.3. 

18.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

Mittwoch,  

29.3. 

08.15 Uhr Hl. Messe St. Josef 

11.00 Uhr Palmweihe Sprachhheilkindergarten St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe (ab 18.30 Uhr Rosenkranzgebet) St. Antonius 

Donnerstag,  

30.3. 

18.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe (18 Uhr eucharistische Anbetung) St. Antonius 

Freitag,  

31.3. 

19.00 Uhr Hl. Messe Heilig Geist Bokel 

Samstag,  

1.4. 

14.00 Uhr Trauung (Janina und Hendrik Fischer) St. Josef 

15.00 Uhr Wortgottesdienst mit Palmweihe St. Antonius 

16.00 Uhr Wortgottesdienst mit Palmweihe St. Josef 

17.00 Uhr Hl. Messe, mit Palmweihe St. Antonius 

18.00 Uhr Hl. Messe, mit Palmweihe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe, mit Palmweihe St. Anna 

Sonntag,  

2.4. 

Palmsonntag 

 

Kollekte für 

das Hl. Land 

08.30 Uhr Hl. Messe, mit Palmweihe St. Antonius 

10.00 Uhr Hl. Messe, mit Palmweihe St. Josef 

11.00 Uhr Familienmesse, mit Palmweihe St. Antonius 

15.00 Uhr Taufe (Enno Lüpkes) St. Antonius 

17.00 Uhr Bußfeier St. Antonius 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

 

Beichtgelegenheit 

St. Antonius  Mittwoch, 29.3. um 18.15 Uhr (Pst. Bröcher)  St. Josef  nach Absprache 
Samstag, 1.4.  um 16.15 Uhr (Pfr. Lanvermeyer) 

 
Friedensgebet: täglich um 19.30 Uhr vor der Antoniuskirche (ca. 10-15 Minuten) 

 
Gottesdienste im Internet  

Weiterhin werden die Sonntagsgottesdienste um 11 Uhr und die Werktagsgottesdienste (von Montag bis Don-
nerstag) um 19 Uhr aus St. Antonius auf YouTube übertragen.  

Zu den Übertragungen gelangen Sie unter https://www.youtube.com/c/PfarreiStAntoniusPapenburg (bzw. über 
den Link auf unserer Website). Kurz vor Beginn der Übertragung wird es dort angezeigt.  

 
 

Kontakte 
Pfarrer Franz Bernhard Lanvermeyer: 9472-12 

pfarrer@st-antonius-papenburg.de 
Pastor Gerrit Weusthof: 72211 
   st.-josef-im-vosseberg@t-online.de 
Pastor Andreas Bröcher: 015226471782 
   andreasbroecher@gmx.de 
Regionalkantor Ralf Stiewe: 0151 55203993 
   rstiewe@web.de 
Gemeindereferentin Stephanie Stiewe-Berk: 
017642280957 
   stiewe-berk@web.de

Pastoralreferent Michael Knüpper, 015226471894  
   m.knuepper@cw-el.de 
Gemeindereferent Heino Böning: 66078-144 (SKFM) 
   gr.heino.boening@gmail.com 
Gemeindereferentin Anita Strätker: 925-187 (Lukash.) 
   a.straetker@st-lukas-heim.de 
Sakristei/Friedhof: 9472-17 (Mi 10-11.30 Uhr) 
   friedhof@ st-antonius-papenburg.de 
Schwesternkonvent: 947213 
PGR: elisabeth.burfeind@ewe.net 
KV: pfarrer@st-antonius-papenburg.de 
Gemeindeteam St. Josef: E. Burfeind 
                            elisabeth.burfeind@ewe.net 
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