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Erster 

Fastensonntag 
 

Lesejahr A 
1. Lesung: Genesis 2,7-9; 3,1-7 
2. Lesung: Römer 5,12-19 
Evangelium: Matthäus 4,1-11 
 
 

 
 
Liebe Gemeinde, 
 
mit dem Aschermittwoch sind wir Christen in die 
Vorbereitung auf Ostern eingestiegen. Vierzig 
Tage der Vorbereitung auf Ostern – wie sich Jesus 
auf seine Sendung vierzig Tage in der Wüste vor-
bereitet hat.  
 
An diesem ersten Fastensonntag verteilen wir am 
Beginn der Messfeiern das Aschekreuz. Die Asche 
ist aus den Palmzweigen des vergangenen Jahres 
hergestellt. Ein Jahr ist vorbei, seitdem wir das 
letzte Mal innegehalten haben.  
 
Und manches hat sich in diesem Jahr vielleicht 
eingespielt, von dem ich selber weiß, es ist nicht 
gut, es tut mir und anderen nicht gut. Vielleicht, 
mein Umgang mit mir selber – vielleicht beim Zeit-
haben für mich selber, beim Umgang mit Alkohol 
oder Zigaretten, beim Essen, bei der Nutzung von 
Internet oder sozialen Medien oder was immer mir 
einfällt. Vielleicht der eingespielte Umgang in der 
Familie, mit Freunden, wo die Maßstäbe verrutscht  

 
 
 
sind. Vielleicht beim Umgang mit der Schöpfung 
und meinem Geld. Vielleicht bei der Wachsamkeit 
für Gott, der Wachsamkeit für die Stimme meines 
Herzens, die ich überhöre oder zwar höre, aber 
nicht in mein Handeln einfließen lasse. 
 
So will uns die Vorbereitung auf Ostern wieder ei-
nem Mehr an Leben näherbringen: Jesus gibt uns 
dazu Impulse, dem Evangelium wieder mehr Glau-
ben zu schenken.  
 
So wünsche ich eine gesegnete Zeit, eine Zeit, in 
der Sie sich mit sich selber, mit dem Nächsten und 
mit Gott mehr verbinden! 
 
Ihr 
 
F. B. Lanvermeyer 
Pfarrer

 

» Wieder nahm ihn der Teufel mit sich 
und führte ihn auf einen sehr hohen 
Berg; er zeigte ihm alle Reiche der 
Welt mit ihrer Pracht und sagte zu 
ihm: Das alles will ich dir geben, wenn 
du dich vor mir niederwirfst und mich 
anbetest. Da sagte Jesus zu ihm: 
Weg mit dir, Satan! Denn in der 
Schrift steht: Den Herrn, deinen Gott, 
sollst du anbeten. « 

       Mt 4,8-10 
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Familienwortgottesdienst 

Unser nächster Familien-Wortgottesdienst ist an 

diesem Sonntag, 26.2., um 11.15 Uhr in St. Josef. 

Das Thema: Mit Rucky Reiselustig in Madagas-

kar. 

Dazu laden wir alle Familien mit Kindern sehr 
herzlich ein. 

 
Gemeindeteam St. Josef 

Dieses trifft sich am Diens-

tag, 28.2.23 um 20 Uhr im 
Bienenstock. Wer noch An-

regungen, Wünsche, Fra-

gen… hat, kann sich gern 

melden! 

 
Weltgebetstag 

Willkommen zum Weltgebetstag am 

Freitag 3. März 2023 um 17 Uhr in der 

St.-Marien-Kirche, vorbereitet von der 

Frauengemeinschaft St. Marien mit 
Unterstützung von Frauen aus Papenburger Kir-

chengemeinden. 

Die Gebete, Lieder und Texte haben in diesem 
Jahr Frauen aus Taiwan zusammengestellt. Ihr 

Thema: „Glaube bewegt“. 
 
Klausurtagung Pfarrgemeinderat 

Diese ist am 3./4. März im Ludwig-Windthorst-

haus. Begleitet wird das Treffen von Stefan Bange 

vom Seelsorgeamt des Bistums Osnabrück. 
Im Wesentlichen geht es um „Perspektiven für un-

sere Pfarrei“. 

 
Frauenbund KDFB 

 Am Donnerstag, 02.März feiern wir um 9 Uhr 
unseren Frauenbundgottesdienst in der Kreuz-

kapelle, anschließend gemeinsames Früh-

stück im NSH.    

 Unter dem Motto "Glaube bewegt" wird am 

Freitag, 03.März 2023 um 17 Uhr in der St.-
Marien-Kirche der nächste Weltgebetstag ge-

feiert. Herzliche Einladung! 

 
Solibrot - Aktion 2023  

Der Frauenbund unter-
stützt in diesem Jahr zum 

10. Mal die Solidaritäts-

Aktion in Kooperation mit 

MISEREOR. Auf Initiative 

des Frauenbundes bietet die Bäckerei Dreyer, 
Obenende, während der Fastenzeit (22.02. - 

08.04.2023) ein SOLI- Brot an. Dabei handelt es 

sich um ein Brot, das mit einem Benefizanteil von 

50 Cent verkauft wird. Mit dem Beitrag werden Mi-

sereor-Projekte insbesondere für Frauen und 
Mädchen gefördert, die nachhaltig ihre Lebensbe-

dingungen in Afrika, Asien und Lateinamerika ver-

bessern. 

Machen auch Sie mit durch Ihren Einkauf! 

 
Mittagstisch im Niels-Stensen-Haus 

Hier sind alle eingeladen, die gern in Gemeinschaft 

zu Mittag essen möchten, montags und donners-
tags im NSH. Anmeldung spätestens einen Tag zu-

vor vormittags telefonisch unter 947213. 
 

Bardeler Fastenmeditationen 

Dieser bekannte wertvolle Begleiter durch die Fas-
tenzeit liegt ab sofort in den Schriftenständen zum 
Preis von 4,- € aus.  
 

Fastenmarsch 2023 

Der MISEROR Fastenmarsch, 

das Dekanat Emsland Nord 

und der 3. Fastensonntag ge-
hören einfach zusammen! In 

den letzten Jahren war der Fastenmarsch immer 

eine besondere Aktion in der Fastenzeit, an der 

jährlich hunderte Menschen mit Begeisterung teil-

genommen haben - daran möchten wir in diesem 
Jahr wieder anknüpfen.  

Nach der Zeit von Corona, digitaler Alternative 

und anderem Termin heißt es ab diesem Jahr 
endlich wieder: Zurück zum 3. Fastensonntag! 

Am 12.03.2023 können in der Zeit vom 07.00-
18.00 Uhr insgesamt 47 Stationen besucht und 

somit einige Kilometer absolviert werden. 

Egal ob mit dem Fahrrad, zu Fuß oder aber mit 

tierischer Begleitung - Hauptsache DU bist dabei!  

Der Fastenmarsch lebt von Begegnungen, von 
Gesprächen, von einem gemeinsamen unterwegs 

sein. Wir wollen raus an die frische Luft, einkehren 

in die Gemeindehäuser und eine Möglichkeit zur 

Begegnung schaffen. 

Du brauchst noch ein Fastenmarschheft oder wei-
tere Informationen? Dann melde dich gerne in den 

Pfarrbüros. 
Wir freuen uns auf deine Teilnahme!  
 
Ökumenischer Jugendkreuzweg 2023 

Am 17.03.2023 findet wieder der ökumenische Ju-

gendkreuzweg statt. 

Der Start ist um 18.30 

Uhr in Surwold beim 

alten Bauhof (Schleu-
senstr. 74). Unter 

dem Motto "bezie-
hungsweise" beteiligen sich einige Jugendgrup-

pen aus dem Dekanat mit einer Station. Sie über-
tragen dabei die Leidensgeschichte Jesu auf die 

heutige Zeit. Musikalisch unterstützt der Jugend-

chor aus Sögel. Alle Interessierten sind herzlich 

eingeladen.  

Sollte es keine Fahrmöglichkeit geben, bitte im 
kath. Jugendbüro melden (05952-207-142). 
 

Ferienfreizeiten 2023 in unserer Pfarrei 

Ameland – Kinder- und Jugendfreizeit 

Termin: 5.7. – 14.7.2023 
Kinderfreizeit „Het Zwanewater“: 8 -13 J. 

http://www.google.de/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjSqZfJurngAhXKKlAKHb9mBu8QjRx6BAgBEAQ&url=http://www.google.de/url?sa%3Di%26rct%3Dj%26q%3D%26esrc%3Ds%26source%3Dimages%26cd%3D%26ved%3D%26url%3Dhttp://www.st-antonius-papenburg.de/pfarrbrief/2017/07.pdf%26psig%3DAOvVaw2JKM5e8JEZ_AEjPI6pCDZH%26ust%3D1550172989179717&psig=AOvVaw2JKM5e8JEZ_AEjPI6pCDZH&ust=1550172989179717


Jugendfreit „Albatros“: 13 – 16 J. 
 

Vossetours – Sauerland (Niedersfeld) 
Termin: 2.8. – 12.8.23, 7 – 13 Jahre 

Vossetours+ Niederlande (Hunzepark) 

Termin: 7.7. – 14.7.23, 14 – 16 Jahre 
 

Pfadfinder – Ankum (Zeltlager) 

Termin: 10. – 17.7.23, 7-16 Jahre 
 

Infos/Anmeldungen: siehe Schriftenstände oder 

online (Internetseiten der Pfarrei) 
 

MISEREOR-Hungertuch 2023/24 

In diesem Jahr gibt es von MISE-
REOR ein neues Hungertuch, das 
in den Kirchen aushängt. 

Diesmal wurde das Hungertuch von 
dem nigerianischen Künstler 
Emeka Udemba gestaltet, der seit 
25 Jahren in Freiburg lebt und ar-
beitet. In und mit seiner Kunst ver-
arbeitet er eigene Erfahrungen – den Kreislauf 
des Werdens und Vergehens in der Natur, sein 
Leben als Afrikaner in Deutschland – und Ein-
drücke, die von außen an ihn herangetragen wer-
den. 

Wir sehen leuchtende Farben, bunte Schnipsel – 
und doch ist das Hungertuch in einer krisenhaften 
Zeit entstanden: Klimaveränderung, Krieg und 
Pandemie fordern uns gleichzeitig heraus.  

Das Bild erzählt auf der einen Seite von der 
Schönheit unseres blauen Heimatplaneten, aber 
auch von seiner Zerstörung und fragt: Was ist uns 
das Leben wert? Was ist uns heilig? 

So ist das Hungertuch Aufforderung zur Einmi-
schung und Einladung, die Hoffnung auf ein 
neues, gerechtes Gesicht der Erde nicht aufzuge-
ben. Wir haben es in der Hand!  

Nähere Informationen zum Hungertuch finden Sie 
auf den Flyern, die in den Schriftenständen aus-
liegen! 

 

Klimafasten „So viel Du brauchst …“ 

Eine Fastenaktion für Klimaschutz und Klimage-

rechtigkeit – von Aschermittwoch bis Ostersonn- 

tag – 22.2. bis 9.4.2023 

In dieser Woche nehmen wir uns Zeit…. 

- für die Dinge, die wir (ver)brauchen 
Kann es uns egal sein, woher die Dinge kommen? 

Was brauchen wir wirklich und was wird einfach 

nur (ver)braucht? Machen wir uns bewusst: Der 

Abbau von Rohstoffen, Anbau und Produktions-

methoden sowie der weltweite Warentransport 
sind fast zwangsläufig mit negativen Umweltein-

flüssen verbunden. 

In dieser Woche 

 überlege ich mir bei jedem Kauf, ob ich das 

Produkt wirklich benötige.  

 achte ich genau auf die Herkunft und Produk-

tionsweise von Waren, z.B. aus dem Fairen Han-

del.  

 kaufe ich nur Obst, Gemüse und Milchpro-

dukte aus regionalem, möglichst biologischem 

Anbau.  

 nehme ich beim Einkauf Materialien unter die 

Lupe, z.B. hinsichtlich ihrer Wiederverwertbar-

keit.  

 denke ich immer an das Motto „Reduzieren-

Weiterverwenden-Wiederverwerten“. 

 suche ich nach Möglichkeiten, gebrauchte 

Dinge abzugeben oder zu verkaufen, anstatt sie 
auf den Müll zu werfen.  

 finde ich heraus, ob es in meiner Stadt eine 

Tauschinitiative gibt 

Mehr unter www.klimafasten.de 

 
„Wir leben in einem gefährlichen Zeitalter. 

Der Mensch beherrscht die Natur, bevor er gelernt hat, sich selbst zu beherrschen.“ 
Albert Schweitzer 

 
Zum Geburtstag gratulieren wir 
27.02.: Anna Belle, 82 J.; Anna Elisabeth Eckervogt, 
85 J.; Eppbertus Jongebloed, 81 J.; Ruth Ockenga, 
90 J.; Werner Sauthoff, 83 J.; 28.02.: Adelheid Brö-
ring, 85 J.; 01.03.: Maria Möhlenkamp-Hanneken, 
89 J.; Helene Pieper, 75 J.; 02.03.: Hildegard Ab-
rams, 97 J.; Helene Bollen, 83 J.; 03.03.: Anna Bü-
ter, 84 J.; Gisela Lind, 85 J.; 04.03.: Elisabeth Schu-
macher, 91 J.; 05.03.: Gerhard Koop, 86 J.; Sigrid 
Magnabosco, 82 J.; Wilhelm Nee, 84 J.; Anna Sund-
macher, 87 J.;  
 

Verstorben „Gott ist die Liebe“ (vgl. 1 Joh 4,7)  

Albert Schulte starb am 18.2.2023 im Alter von 93 
Jahren. - Am 18.2.2023 starb im Alter von 97 Jahren 
Regina Lampen. – Im Alter von 69 Jahren starb Le-
opold Lampen am 21.2.2023. 

Wir vertrauen darauf, dass alle Verstorbenen 
jetzt die Liebe Gottes in Fülle erfahren. 

Messintentionen 
St. Antonius: 27.02.: Margareta Wacker u. Elisabeth 
Kröger; 28.02.: Hermann, Elisabeth u. Lukas Kröger; 
02.03.: 9 Uhr Elisabeth Hebbelmann; 04.03.: Mari-
anne Osteresch, Ernst Hempen, Johann Hege-
mann, Sechwochenmesse Dr. Winfried Schulte, 1. 
Jahresmesse Josef Heyen; 05.03.: Leb. u. Verst. der 
Fam. Ahrens u. Schmitz; 11 Uhr Sechswochen-
messe Angela Hülsebus; 
St. Anna: 04.03.: Hermann Brüning 
Hl. Geist: Nachtrag 24.02.: Angela Düthmann 
St. Josef: 28.02.: Sechswochenmesse Heinz Sextro; 
Maria Dang Thi Tuat; 01.03.: Petrus Vu; 02.03.: in 
einem bes. Anliegen; Petrus Vu; 04.03.: Angelene 
Lotz, Bernhard Wrobel, Theo u. Maria Dickebohm; 
05.03.: Maria Nguyen Thi Lang, Barbara Schulte, 
Petrus Vu 

http://www.klimafasten.de/


E i n g e l a d e n  z u m  G o t t e s d i e n s t  

 

Samstag,  

25.2. 

17.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

18.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Anna 

Sonntag,  

26.2. 

 

Kollekte: Men-

schen in Not 

08.30 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

10.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

11.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

11.15 Uhr Familienwortgottesdienst St. Josef 

14.30 Uhr Taufe (Edda Behrends, Gabrijel Biocic) St. Josef 

15.00 Uhr Gedenkgottesdienst für Verstorbene St. Antonius 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

Montag,  

27.2. 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

Dienstag,  

28.2. 

18.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

Mittwoch,  

1.3. 

08.15 Uhr Hl. Messe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe (ab 18.30 Uhr Rosenkranzgebet) St. Antonius 

Donnerstag,  

2.3. 

09.00 Uhr Hl. Messe, besonders mit dem Frauenbund)  Kreuzkapelle 

18.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe (18 Uhr eucharistische Anbetung) St. Antonius 

Freitag,  

3.3. 

10.30 Uhr 

17.00 Uhr 

Hl. Messe 

Weltgebetstag 

St. Josef 

St. Marien 

19.00 Uhr Hl. Messe Heilig Geist Bokel 

Samstag,  

4.3. 

17.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

18.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Anna 

Sonntag,  

5.3. 
 

Kollekte: Solida-

ritätsfonds Ar-

beitslose 

08.30 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

10.00 Uhr Hl. Messe St. Josef 

11.00 Uhr Familienmesse St. Antonius 

15.00 Uhr Hl. Messe, in vietnamesischer Sprache St. Josef 

19.00 Uhr Hl. Messe St. Antonius 

 

Beichtgelegenheit 
St. Antonius  Mittwoch, 1.3. um 18.15 Uhr (Pst. Bröcher)   St. Josef  nach Absprache 

Samstag, 4.3. um 16.15 Uhr (Pst. Bröcher) 

 
Friedensgebet: täglich um 19.30 Uhr vor der Antoniuskirche (ca. 10-15 Minuten) 

 
Gottesdienste im Internet  

Weiterhin werden die Sonntagsgottesdienste um 11 Uhr und die Werktagsgottesdienste (von Montag bis Don-
nerstag) um 19 Uhr aus St. Antonius auf YouTube übertragen.  

Zu den Übertragungen gelangen Sie unter https://www.youtube.com/c/PfarreiStAntoniusPapenburg (bzw. über 
den Link auf unserer Website). Kurz vor Beginn der Übertragung wird es dort angezeigt.  

 
 

Kontakte 
Pfarrer Franz Bernhard Lanvermeyer: 9472-12 

pfarrer@st-antonius-papenburg.de 
Pastor Gerrit Weusthof: 72211 
   st.-josef-im-vosseberg@t-online.de 
Pastor Andreas Bröcher: 015226471782 
   andreasbroecher@gmx.de 
Regionalkantor Ralf Stiewe: 0151 55203993 
   rstiewe@web.de 
Gemeindereferentin Stephanie Stiewe-Berk: 
017642280957 
   stiewe-berk@web.de 
Pastoralreferent Michael Knüpper, 015226471894  
   m.knuepper@cw-el.de 

 
Gemeindereferent Heino Böning: 66078-144 (SKFM) 
   gr.heino.boening@gmail.com 
Gemeindereferentin Anita Strätker: 925-187 (Lukash.) 
   a.straetker@st-lukas-heim.de 
Sakristei/Friedhof: 9472-17 (Mi 10-11.30 Uhr) 
   friedhof@ st-antonius-papenburg.de 
Schwesternkonvent: 947213 
PGR: elisabeth.burfeind@ewe.net 
KV: pfarrer@st-antonius-papenburg.de 
Gemeindeteam St. Josef: E. Burfeind 
                            elisabeth.burfeind@ewe.net 
 

In allen Gottesdiensten 

wird das Aschekreuz ge-

spendet. 
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